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72 Fragebogen kamen von zu diesem Zeitpunkt 204 Mitgliedern zurtick. Das sind mehr als 35 Prozent.
Die Beteiligung entspricht etwa der Mitgliederstruktur — Mitglieder, die 2014 oder 2015 beigetreten
sind, haben geringfligig haufiger die Fragebdgen ausgefiillt.

Fragebogenriicklaufe Mitgliederbeitritte
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-' i,‘\ Was waren Deine Griinde,
~me  Mitglied der LGM zu werden?

BERLIN e.V.
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(Mehrfachnennungen moglich)



; z,*/\t' Welche Quellen nutzt Du, um Dich iiber
. Neuigkeiten im Verein zu informieren?
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(Mehrfachnennungen maoglich)



Fiihist Du Dich damit
ausreichend informiert?

BERLIN e.V.
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Nicht-Facebook-Nutzer fihlen sich oft weniger gut informiert, weil sie viel von der
Kommunikation der Mitglieder untereinander verpassen.



Bist Du mit der Kommunikation zw.
Vereinsbasis und Vorstand zufrieden?
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Hier besteht Handlungsbedarf. Nur die knappe Halfte ist sehr zufrieden. Der Stammtisch
soll diese Kommunikation verbessern, und auch die neue Arbeitsgruppe ,,LGM 2020,



Welche Vereinsangebote nutzt
Du wie hadufig?
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Fortbildung FERs 24 24 11
Geselliges 11 11 pA 19 10
Tempodauerlauf FiEpl ¢ 47 13
Tempo- u. Techniktraining 13 6 16 26 11 m fastimmer
M oft
bes. Gruppenldufe 9 14 15 24 10
W selten
XXL-Lauftreff [&] 15 pA 22 11 M nie
THF6 [ 19 28 15 7 kA,
Mauerweglauftreff 25 ! 17 25 18 8
Langsam Laufen mit John 7 5 22 30 8
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Die meisten Stammgaste (,,fast immer” und , oft“) haben die besonderen Gruppenlaufe,
gefolgt von Geselligem und dem THF6.



Gruppenldufe: Wie wichtig ist fiir Dich der
Support (Verpflegung/Gepdicktransport)?
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sehr wichtig nett, aber ... eher unwichtig k.A.

Die Fragen nach ,Laufen in der Gruppe®, Support”, Streckenvielfalt und Guide wurden
uberwiegend mit ,,sehr wichtig” beantwortet. Am klarsten fiel die Antwort beim Support
aus (siehe Grafik). Anders war es bei , Laufen auf dem Mauerweg”, dieses bezeichnete die
Mehrheit als ,wichtig®. Historische Erklarungen sind dann wieder einer knappen Mehrheit
»sehr wichtig”,



Unser Tempo- und Techniktraining —
fiihlst Du Dich dabei...?
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Uberfordert genau richtig unterfordert

Die Antworten auf die Fragen nach den Anteilen von Technik (ABC), Tempo/Intervallen
und auch Theorie beim Training fallen ahnlich aus, tberwiegend beurteilen die Teilnehmer
das Angebot unseres Trainerteams als ,,genau richtig”. Ein groBes Kompliment! Einzige
Ausnahme: Viele (10 Personen) wiinschen sich einen hoheren Anteil Kraft/Gymnastik.



@ Dein bevorzugter Trainingstag — Deine
= bevorzugte Trainingszeit wiire...?
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Donnerstag ist der favorisierte Tag, generell gibt es einen klaren Trend zu 19 Uhr.



Wie wichtig ist fiir Dich der
Vereinsschwerpunkt ,,Ultramarathon”?
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‘ ,*\‘,' Sollte die LGM mehr gemeinsame Fahrten
= zu Laufveranstaltungen organisieren?

LG MAUERWEG
Mehr gemeinsame Fahrten zu Mehr gemeinsame Fahrten zu
Laufen (alle Mitglieder)? Laufen (Mitglieder aus Berlin)?
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Als Wunschziele am haufigsten genannt wurden Klassiker wie Rodgau und Rennsteig (7)
sowie Meisterschaften und Bundesliga (5).



A Sollte sich die LGM Deiner Meinung nach
oY ) )
= auch fiir andere Sportarten 6ffnen?
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Am haufigsten genannt wurden Triathlon (15), Radsport (13) und Walking (12).



Warst Du bei der LGM bereits
im Einsatz als...?
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Versorger Guide Volunteer
(Mehrfachnennungen moglich)

Ein herzliches Danke fiur euren Einsatz! Ohne eure Hilfe konnten wir das derzeitige
Angebot nicht aufrechterhalten. Ubrigens: 22% der Mitglieder, die den Fragebogen
ausgefullt haben, kdnnen sich vorstellen, kiinftig mehr Verantwortung zu tibernehmen!
Das ist grofRartig!



